
Informationsöverföring vid behov av kommunal 
hälso- och sjukvård i hemmet över tid eller behov 
av enstaka hembesök för patienter som vistas i 
ordinärt boende

Hälsocentral

Informationsöverföring sker via journalanteckning ”Uppdrag hemsjukvård” i Cosmic som speglas till NPÖ
(nationell patientöversikt) och ett ”Meddelande utanför vårdtillfället” i Lifecare SP.

Kommunal hälso- och sjukvård

PV läkare bedömer patientens behov av hälso- och sjukvård i hemmet 
över tid.

Behov av enstaka hembesök kan initieras av alla professioner på 
hälsocentralen.

Inhämtar patientens samtycke till informationsöverföring via NPÖ och 
Lifecare SP (Meddelande utanför vårdtillfälle) till kommunal hälso- och 
sjukvård.

I Cosmic och NPÖ: 

Dokumenterar anledning till hälso- och sjukvård i hemmet samt 
kortfattad relevant bakgrund, status och ordinerad behandlingsåtgärd i 
journalanteckningen Uppdrag hemsjukvård som överförs automatisk 
till NPÖ (Nationell patientöversikt).

PV läkare ansvarar för aktuell läkemedelsordination i Cosmic och Pascal.

Det ska tydlig framgå anledning till hembesök/hälso- och sjukvård i 
hemmet och ordinerad åtgärd. 

Vid inskrivning hälso- och sjukvård i hemmet ska den fasta 
läkarkontakten anges.  

I Lifecare SP: 

Skickar ett Meddelande utanför vårdtillfället med patientens 
personuppgifter och uppgiften om samtycke till NPÖ till berörd enhet 
inom kommunal hälso- och sjukvård.

Vid behov av förtydligande sker konversation via Meddelande utanför 
vårdtillfället eller telefonsamtal. 

I Lifecare SP: 

Svarar och kvitterar Meddelande utanför vårdtillfället. (OBS! När 
det kvitteras ett Meddelande utanför vårdtillfället och patienten har 
inget pågående vårdtillfälle i SPU översikten försvinner patienten från 
enheten).
 
Vid behov av förtydligande sker konversation via Meddelande utanför 
vårdtillfället eller telefonsamtal. 

Återkopplar i ett svar till hälsocentralen att patienten har planerats in i 
hälso- och sjukvård i hemmet och ev. datum för första hembesök. 

I den egna kommunala journalen:

Skapar ett vårdåtagande/vårdbegäran för patienten i den egna 
journalen. Detta behövs för att få tillgång till patientens journal i NPÖ. 

I NPÖ: 

Tar del av journalanteckningen Uppdrag hemsjukvård i NPÖ. 

Tar del av läkemedelslistan i Nationell läkemedelslistan (NLL) i NPÖ 
eller i Pascal.

Planerar för hälso- och sjukvård i hemmet alternativ enstaka hembesök 
för patienten.

Återkoppling och uppföljning sker vid behov till fast läkarkontakt på 
rondtiden.



Informationsöverföring vid behov av kommunal 
hälso-och sjukvård i hemmet över tid eller behov 
av enstaka hembesök för patienter i samband 
med utskrivning från sluten hälso- och sjukvård

Hälsocentral

Inskrivning hälso- och sjukvård i ordinärt boende i 
samband med utskrivning från sluten hälso- och 

sjukvård (SVU) i Lifecare SP

Kommunal hälso- och 
sjukvård

Utifrån slutenvårdens Planerings-
underlag i Lifecare SP bedömer 
PV läkare patientens behov av 
hälso- och sjukvård i hemmet. 

Inhämtar patientens samtycke till 
informationsöverföring och SIP 
via Lifecare SP.
 
Skickar så snart som möjligt men 
senast vid utskrivningsklardatum 
en Kallelse till SIP med datum, 
tid och plats för SIP i Lifecare SP 
till berörd enhet inom kommunal 
hälso- och sjukvård. 

Beskriver i Kartläggning SIP 
anledning till hälso- och sjukvård i 
hemmet samt kortfattad relevant 
bakgrund, status och ordinerad 
behandlingsåtgärd.

Vidarebefordrar inskrivnings-
meddelande till berörd enhet 
inom kommunal hälso- och sjuk-
vård för att öppna patientens ärende 
i SPU översikten i Lifecare SP. 

Tar del av planeringsunderlag i 
SPU översikten samt kallelse och 
kartläggning i SIP översikten.

Planerar hälso- och sjukvård i 
hemmet för patienten.
 
Vid behov av förtydligande från 
HC används meddelandefunktion 
i SIP översikten. 

Efter patientens hemgång sker 
uppföljning med fast läkarkontakt 
vid rondtiden. 
 

Bedömning om patientens behov 
av enstaka hembesök görs av 
slutenvård.

Inhämtar samtycke till informa-
tionsöverföring via Lifecare SP.  
                 
Skickar ett Meddelande utanför 
vårdtillfället så snart som möjligt 
men senast vid utskrivnings-
klardatum till berörd enhet inom 
kommunal hälso- och sjukvård. 

Dokumentation sker enl. 
SBAR och det ska tydligt framgå 
anledning till hembesök och 
ordinerad åtgärd. 

Svarar och kvitterar Meddelande 
utanför vårdtillfället.
 
Planerar enstaka hembesök för 
patienten.

Ingen återkoppling ska behövas. 

Enstaka hembesök i samband med utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård i Lifecare SP

Kommunal hälso-
och sjukvård Slutenvård


